Pasaku dziedinosais speks




Cilveks pasaules sistema

Cilvéks ir viena no lielas sistémas apakssistémam,
tapéc vinam sakuma jaizpéta un jaiepazist sevi,
jaatrod sava vieta pasaulu sistéma.

Jabut saprotamiem:

e vides,

* vietas,

* jegas orientieriem,

* pasaules uzbuves shémai

* izpratnei par savu atrasanas vietu kopigaja
sistema.




Pasakas ir informacija

e Kair iekartota pasaule un kadas ir tas likumsakaribas

e Kadas ir pasaules un musu robezas un kad tas drikst vai
nedrikst parkapt

e Kas notiek ar cilveku dazados dzives periodos

e Kadi posmi pasrealizacijas cela ir jaiziet sievietei,
virietim

e Kadas lamatas, grutibas un skérsli mus sagaida dzives
cela

* Informacija par vértibam. Kuras vértibas ir svarigakas

e Kadas ir célonu un seku savstarpéjas mijsakaribas




Pasakas ir ari

Attélota cilvéku psihiska realitate

Cilvéka dvéeseles iekségjie ritmi
Pretrunas

Garigo mekléjumu scenariji




Metaforiskas psihologijas skatijums

4 dzives posmi, kuriem bérnam jaiziet, kamer
veidojas un nobriest vina personiba:

1.posms: Pasaules apgusana. Personiskas
pieredzes veidosanas. (pirmie 2-3 gadi)
— veido savu personigo pasaules spogulattélu

— virzas uz objektu, kas rada patikamas sajutas un
projam no objekta, kas rada nepatikamas sajutas

— Forméjas emocionala dzives karte




Metaforiskas psihologijas skatijums

2.posms: Pasaules noteikSana, izprasana. (3-5
gadi)

 Macas definét pasauli

» Katrai lietai pieskirt saprotamus nosaukumus
* Sevis apzinasanas pasaules karté

e Savas vietas atrasana




Metaforiskas psihologijas skatijums

3.posms: Célonu un seku likumsakaribas (10 -11
gadu vecuma)

* Veidojas célonu un seku likumsakaribu izpratne

* Veidojas prieksstats, par katras darbibas cenu un
sekam

* Veidojas veselais saprats, sak rasties jégas
izpratne

* |zpratne, ka ne visu Saja pasaulé es varu ietekmeét
un kontrolét




Metaforiskas psihologijas skatijums

4.posms: Dzives likumsakaribu izpratne. (lidz 14-

15 gadiem)

* Macas saprast kopéjos pasaules attistibas
pamatprincipus

e Apgust dzives likumsakaribas, ar kuru
palidzibu pats turpmak veidos savas dzives
kopéjo stratéegiju

e Savas pasaules karté ievieto jégas un butibas
akcentus, aptver likumsakaribas




Darbiba divas realitates

Brinumpasakas darbiba notiek divas realitatés
* Fiziska pasaule (sociala) - reagésana
e Gariga pasaule (brinumu valstiba) -jéga

Paracelzs teicis: «Pasakas atspogulota brinumu
valstiba ir neredzamais, garigas redzamas dabas
analogs, ko apdzivo dazadas mistiskas butnes.»




Cilveka dzives vektors

a pasaule (materialisms) -reagésana
>




Cilveka pasaules izzinasanas instrumenti

 Pamatosanas uz personigo pieredzi

* Prieksstatu noteiktiba (vesela sadalisana dalas,
robezu noteikSana starp tam)

* Prieksstatu savstarpéja iedarbiba, célonu un
seku attiecibas

* Kopéju dzives likumsakaribu izpratne.




Arhetipi - nospiedumi

Ena- reprezenté visu to, ko apzina sevi noliedz
Anima/animus - viriskais sievieté un sieviskais virieti
Gudrais virs —Gara arhetips , kas izsaka garigo principu
(pasakas- vecais virins vai burvis)

Liela Mate — izsaka vielu, kuru caurauz gars (pasakas - veca
sievina, ragana)

Patiba — apvieno gan apzinato, gan neapzinato

Bérns — kolektivas dvéseles pirmapzinata bérniba

Cilvéka esosa spitiga pusaudza dala — pseidovaronis, kurs
pretojas pasaules kartibai

Cels ka arhetips paredz daudzu un dazadu parbaudijumu
klatesamibu




Cela arhetips

Cela uzdevumi:

Pienemt cela esamibu — nekas nevar notikt, ja nedodas
cela

Nok|tstot krustcelés — izdarit izvéli. Viena izvéle paredz
paréjo izvélu navi

Sastapties ar téliem, kuriem ir vajadziga palidziba un
kuri kalpo ka varona rakstura ipasibu un vértibu
parbauditaji

Cela garums parbauda izturibu, pacietibu

Apzinaties, ka katras krustcelé, izejot cauri
pardzivojumiem un parbaudijumiem pasi veidojam
savu dzivi, likteni




Radosa domasana

maza

lespej

Radosa domasana ietver prasmes atrast
originalus, no stereotipiem brivus risinajumus,
sasniegt rezultatus ar lielaku prieku, ieguldot

K energijas, un sniedz spéju izprast péc
as vairak célonsakaribu, risinajumu un

lespej

amo seku




Paldies par uzmanibul!
Lai pietiek pacietibas un milestibas

veicot savu darbu un
lai mus sarga no Debesim un palidz
uz Zemes




