PIECGADNIEKU PROGRAMMA
SEPTEMBRA TĒMAS
RUDENS
ES ĢIMENĒ
Apjumību laiks
Mēneša tēma: Dzīves pamats - darbs un tikums.
1.nedēļa. (Atslēgvārds,tēls, jēdziens) ATGRIEŠANĀS.
Virstēma: Dzīve mājās un bērnudārzā. Drošība.
Apakštēma: 1)Kāds esmu, ko pa vasaru esmu iemācījies, kas manī ir 			    mainījies. Kādus notikumus esmu redzējis, ko sapratis?

2.nedēļa. AKMENS. (A burts)
Virstēma: Kādas redzu savas dažādās vides?
Apakštēma: 1)Stāsti par vidēm un notikumiem tajās. 
                        2) Kādi būs manas turpmākās dzīves pamati? 
			(akmens pamati-informācijas glabātāji)
                            Kāda būs mana sapņu zeme un māja?
                            
3.nedēļa. Ābele.(Ā burts)
Virstēma: Darbs un tikums.
Apakštēmas: 1)Mani ikdienas pienākumi, darbi. 
		      Kāds ir mans atalgojums par tiem: garīgais, materiālais?
                         2) Palīdzēšana. Kas man palīdz darbos: Dievs, tēvs, māte,  		      citi radinieki,  dzīvnieki, sveši ļaudis. Kam lūdzu vai 			     nelūdzu palīdzību? Ko nozīmē palīdzēt, kad palīdzība 			     netiek lūgta?
4.nedēļa. Maize. ( M burts)
Virstēma: Mātes un tēva pienākumi.
Apakštēmas: 1) Sieviešu darbi, kas padara sievietes sievišķīgas
		     ( virtuvē, bērnus audzinot).Maigums un stingrība.
                        2) Vīru darbi, kas padara vīriešus vīrišķīgus.
                             Spēks un uzdrīkstēšanās.
                       3)Darba un Ražas svētki – Apjumības.
5.nedēļa. IRBE. (I burts)
Virstēma: Brāļu un māsu attiecības ģimenes sadzīvē.
Apakštēmas: 1)Draudzīgums, godīgums, uzticēšanās. 
                         2) Skaudība, acumirklīgās vēlmes. (Brīnuma galdautiņš,       	                  oglīte, rundziņa)


TĒMAS OKTOBRIM
RUDENS
ES ĢIMENĒ
Veļu laiks
Mēneša tēma: DZIMTA.

6.nedēļa. Īkšķītis. (Ī burts)
Virstēma: Darbs un iekāre.
Apakštēmas:1) Ko palīdzu mātei, tēvam? Ko iekāroju bez darba 			un piepūles?
                       2) Melošana un mānīšanās. Kad tas palīdz, kad tas 				kaitē?		  

7.nedēļa. Vectēvs. (T burts)
Virstēma: Tēvu padoms.
Apakštēmas:1) Cieņa, gods,  gudrība.
                       2) Tēva un dēla, mātes un meitas attiecības. Ko 				mēs varam  mācīties no vecākās paaudzes.

8.nedēļa. Brīnumkalējs. (K burts)
Virstēma: Jaunība un vecums.
Apakštēmas: 1) Vai esmu ar sevi mierā? Ko sevī gribu pārkalt?
                        2) Kādas rakstura īpašības, ieradumi, rīcības 				kopīgas  manai dzimtai?
                        3) Pārveidošanās. Ko var pārveidot un kā to 				izdarīt?

9.nedēļa. Liktenis. (Ķ burts)
Virstēma: Dzīvība un nāve.
Apakštēmas: 1)Uzticēšanās, liktenis, tā veidošana.
		     Kāds ir mans liktenis, kādu to gribu redzēt? 
		     
                        2) Kāds ir dzimtas liktenis? Dzimtas koka pētīšana.
                             Veļu laika rituāls –sarunas ar senčiem.
10.nedēļa Varde. (V burts) (novembra sākums)
 Virstēma: Šī saule un viņsaule.
Apakštēmas:1) Brīnumi ikdienā. Veļu palīdzība.
                       2) Savaldīšanās. Vārdu spēks.
                              3)Mārtiņdienas vecīši. Svinību rituāls.

TĒMAS NOVEMBRIM
ZIEMA
ES ģimenē
Mārtiņu laiks
Mēneša tēma: SAIMNIEKS SAVĀ TĒVZEMĒ.

11.nedēļa Ezis. (  E burts)
Virstēma: Ciemiņi mājās.
Apakštēmas: 1) Viesmīlība, pašpietiekamība, nekaunība, uzbāzība.
                        2) Mana Tēvzeme un tās ienaidnieki. (11.novembris).

12.nedēļa. Ērglis (Ē burts)
Virstēma: Darbs – Latvijas valsts pamats.
Apakštēmas:1) Sava darba pratējs- amatnieks.
                          Ko tu proti un vari dot Latvijai? Solīti pa solītim ceļā uz mērķi.
                       2) Kādai jābūt Latvijai? (18.nov. Latvijas dzimšanas diena)


13.nedēļa. Laimas maisiņi. (L  burts)
Virstēma: Tikums kopjot Tēvu zemi.
Apakštēmas: 1) Tikums un netikums-laime un nelaime Tēvzemē.
                        2) Kopta un nekopta Dzimtā zeme, kārtīga un nekārtīga 				māja, istaba.














Tēmas decembrim.
ZIEMA
ES SEVĪ
Ziemassvētku laiks 
Mēneša tēma: Manu domu, jūtu un vēlmju
                        gaismas un tumsas pasaule.

14.nedēļa. Ļaunā sieva, ļaudis.(1.Ziemassvētku nedēļa) ( Ļ burts)
Virstēma: Tumsas un gaismas cīņas.
Apakštēmas: 1) Izteikto vārdu spēks. Rīcība un sekas.     
                         2) Iecietība, gudrība, viltība pret dusmām un naidu.
		       Vienošanās, izlīgums ar ienaidnieku. 

15.nedēļa. Zelta zivtiņa. Žēlums. (2.Ziemassvētku nedēļa) (ZŽ burti)
Virstēma: Sevis izpratne.
 Apakštēmas: 1) Vēlmes un iegribas.
                             2) Žēlums un žēlsirdība; devīgums un skopums.

16.nedēļa. Stiprinieki. (3.Ziemassvētku nedēļa)( S burts)
Virstēma: Brīnumi.
Apakštēmas: 1) Manas īpašās spējas un talanti.
                            2) Pieredzētie brīnumi un zināmie brīnumi.
                            3) Dzīves vērtības: nauda, vara, slava, laime, mīlestība.

17.nedēļa. Šķavas. (4.Ziemassvētku nedēļa) (Š burts)
Virstēma: Dzīves pieņemšana.
Apakštēmas: 1) Pasaules nevainošana savās likstās.
		          Tumsas pārvēršana gaismā.
                               (Ziemassvētku rituāls – bluķa vilkšana, dedzināšana.)
                            2) Augstprātība un vienkāršība, pazemība; ļaušanās 			        liktenim. (Ziemassvētku miers prātā, sirdī un dvēselē – 			likteņa spogulis.)
                             



Janvāris- 6-7.februāris.
ZIEMA
ES SEVĪ
METEŅU laiks
Mēneša tēma: Pagātne, tagadne, nākotne – jaunajā  laika metumā.

18.nedēļa Laime un Nelaime  (1.Meteņu  nedēļa)  (N burts)                        
 Virstēma: Laime un Nelaime.
Apakštēmas: 1)Vai viss ir tā, kā izskatās? 
                             Kā laime pārvēršas nelaimē un nelaime laimē.
                         2)Kas man vajadzīgs, lai es kļūtu laimīgs?
                             Kad esmu nelaimīgs? 
                        3) Laimes vēlējumi Jaunajā gadā!

19.nedēļa. Ņaudulis.(2.Meteņu nedēļa) (Ņ burts)
Virstēma: Mūžīgais laiks un tagadnes brīdis.
Apakštēmas:1)Laiks un kalendārs. Laiks stāv un skrien…
                              Kāds bija pagājušais gads un kāds būs nākamais gads.
                          2)Acumirklīgas vēlmes, vēlēšanās nākamajam  gadam visai 			dzīvei - mūžīgās vēlēšanās. 
                         
20.nedēļa.Dzīve debesīs. (3. Meteņu nedēļa) (D burts)
Virstēma: Kāpēc dzīvoju? Dzīves mērķis.
Apakštēmas:   1) Kāpēc vajag runāt taisnību un rīkoties labi?
                           2) Dzīvot ar tīrām domām. Ko tas nozīmē?
                           3) Pašpārmetumi. Kā laboties, ja izdarītas kļūdas?
                           4) Dzīves mērķis nav naudā, varā, slavā, bet spējā būt 	 		        īstajā vietā un laikā, lai radoši izpaustu savu dvēseli. 

21.nedēļa. Pelnrušķīte (4.Meteņu nedēļa) (P burts)
Virstēma: Bēdas pārvēršas (metas)  priekā.
Apakštēmas:1) Darba tikums, čaklums, pacietība.
		        Nežēlošanās, neskumšana, klusēšana un darīšana.
                           2) Princese un princis manī.
                           3) Pelnu svētība Meteņos.(Pelnu maisiņi.)
22.nedēļa. Ragana (5.Meteņu nedēļa, Meteņi 6.,7. februārī) (R burts)
Virstēma: Atdzimšana. 
Apakštēmas:  1) Izturība, neatlaidība, izpalīdzība, uzticība. 
                          2) Meteņi. Piedzimt, atdzimt no jauna. (Briedis atdzimst, 		       meita atdzimst, apburtie cilvēki atdzimst no akmeņiem.) 
TĒMAS FEBRUĀRIM
PAVASARIS
ES SABIEDRĪBĀ
9.-28.februāris
Mēneša tēma: Dabas spēki.

23.nedēļa. Bārenīte. (B burts)
Virstēma: Sirdsgudrība.
Apakštēmas: 1) Pacietība, izturība, laipnība, pieticība, vienkāršība.
                         2) Gods un negods sabiedrībā. Ētiskās normas.(Bārenītes 		       un mātesmeitas rīcība ļaužu skatījumā).

24.nedēļa. Uguns. (U burts)
Virstēma: Patiesības uguns.
Apakštēmas:1)Dažādas ugunis: mājas pavardā, sirds  radošajā 				     iedvesmā - acu mirdzumā, mīlestībā un neatlaidībā 			     sasniegt mērķi (atrast māmiņu). 
                        2)Uguns – taisnīgas tiesas īstenotāja, sodītāja, negatīvā 	   		     transformētāja. 
                           Nelaimes gadījumi sabiedriskās vietās.

25.nedēļa . Ūdens. (Ū burts)
Virstēma: Dzīvības un nāves ūdens.
Apakštēmas: 1)Ūdens –sens pasaules radīšanas un uzturēšanas  spēks.
                            Ūdens un cilvēka domas, jūtas, attieksmes. 
                         2)Sabiedrības attieksme pret ūdenstilpnēm. Ekoloģisks 			     dzīvesveids  un   Zemes ilgtspēja. 
26.nedēļa. Gaisma. (G burts)
Virstēma: Gudrības gaisma.
Apakštēmas: 1)Dažādās gaismas: saules, zvaigžņu, dārgakmeņu, 			   gudrības, mīlestības u.c.
                          2) Pozitīvas domas un plaša, iejūtīga domāšana sabiedrībā 		   un attiecībās.







TĒMAS MARTAM
PAVASARIS
ES SABIEDRĪBĀ
Lieldienu laiks.
Mēneša tēma: Pārvērtības dabā, cilvēkā, sabiedrībā.
27.nedēļa.Ģimene. (Ģ burts)
Virstēma: Ģimene – sabiedrības spogulis.
Apakštēmas:  1)Dažādas ģimenes un dažādas attiecības. Sadzīvošana, 		       otra pieņemšana un  draudzība.
                          2) Dažādas sabiedrības: cilvēku, putnu, dzīvnieku, augu.
                              Attiecību modeļi dzīvnieku sabiedrībās. Ko no tā varam 		       mācīties. Cilvēka attieksme pret dzīvniekiem, augiem.
                              Iejūtība, drošības sajūta.

28.nedēļa. Cirvji. (C burts)
Virstēma: Robežas sabiedrībā.
Apakštēmas: 1)Mans un svešais. Patiesums.
                          2) Kā neuzticēšanās pāraug  uzticībā. (Saulesmeita 	 		        neuzticas savam ciemiņam).
                              Uzticēšanās sabiedrībā. Kas to ietekmē?
       
29.nedēļa. Čūska. (Č burts)
Virstēma: Bailes un mīlestība.
Apakštēmas: 1) Stereotipi,  bailes un  drošība, mīlestība.(t.sk. PII vidē)
                          2) Cilvēka personības pārtapšana sabiedrības ietekmē.

 30.nedēļa. Zelta ola. (O burts)
Virstēma: Sabiedrības tumsonības kolektīvais ļaunums un gaisma.
Apakštēmas: 1)Grūtību pārvarēšana, nepadošanās.
                         2)Cēloņi un sekas, to izpēte. (Pasaules, sabiedrības 			      kolektīvais  ļaunums – velna dzīvības ola ozolā).
                         3) Gaismas un tumsas līdzsvars. (Šūpoles).
                             Lieldienu svinības. (21.marts)
	          



TĒMAS APRĪLIM
PAVASARIS
ES SABIEDRĪBĀ
Mēneša tēma: Sevis pārvarēšana ceļā uz pilnību.

31.nedēļa. Zelta aita.( divskanis Ai)  
Virstēma: Lēmuma pieņemšana.
Apakštēmas: 1) Pretrunas, to analizēšana, izvērtēšana un pārvarēšana. 
                         2) Griba kaut ko mainīt. Izlēmīgums un uzdrīkstēšanās.      		      Drosme un apņēmība. Atbildība par savu lēmumu savā 		      un sabiedrības priekšā.

32.nedēļa. Audēja.(Au divskanis) 
Virstēma: Pacietīgs un labs darbs.
Apakštēmas: 1) Ceļš no nepacietības, slinkuma uz pacietību un čaklumu 		       darot darbu, kas nepieciešams mērķa sasniegšanai.      		       Attieksme, lai pieņemtu sevi, citus.(Slinkā meita pārtop 		        čaklā saimniecē).
		       Piespiešanās un disciplīna, mīlestība un iedvesma darba 		       motivācijā. 
                          2) Dzīves audekls. Labais, ļaunais, gaišais, tumšais manī, 		        otrā, kolektīvā, sabiedrībā. 
                               
                          
33.nedēļa. Ciema iedzīvotāji.(Ie divskanis)
Virstēma: Indivīds un sabiedrības apziņa.
Apakštēmas:1)Lēmuma nemainīšana mērķa sasniegšanai.
	                 Uzticēšanās izvēlētajam ceļam.
                         2) Piedošana sev un sabiedrībai.
                             Nežēlošanās un sabiedrības nevainošana. 
                             Pārbaudījumu pieņemšana un to izturēšana.
                             
 34.nedēļa. Eita meklēt!(Ei divskanis)
Virstēma: Sabiedrības kolektīvā atbildība.
Apakštēma: Kolektīvais darbs un kolektīvā bezatbildība.






TĒMAS MAIJAM
PAVASARIS-VASARA
ES DABĀ
Ūsiņu laiks 
Mēneša tēma: Dzīvības spēks jaunas, pilnīgas pasaules radīšanā.

35.nedēļa. Dzintars. Džemperis. (Dz, Dž) 
Virstēma: Jūtīgums un savaldība.
Apakštēmas: 1)Daba – cilvēka skolotāja. Ko mēs varam mācīties no tās?
                             Saplūšana ar dabu.
                        2)Spēja klusēt un savaldīties. Ko no tā iegūstam?(Dz stāsts).
                        3) Savu kļūdu atzīšana, vēlme un griba aktīvi darboties, 	                  		     lai labotos.(Gudrais Ķēniņš noraida dāvanas).
		  4)Ūsiņdienas rituāls 7.maijā.

36.nedēļa. Jūrā.(J burts)
Virstēma: Neiespējamā sasniegšana.
Apakštēmas: 1)Dabas stihijas. Kā ar tām sadzīvot, kā tās izmantot 	 	                personības  izaugsmei?
                          2)Paļaušanās uz Dabas spēkiem, Augstākā saprāta 		                  palīdzību  un  aizsardzību sava izvirzītā mērķa 	 			       sasniegšanā. 

37.nedēļa. Kāzas. (F burts)
Virstēma: Savienošanās.
Apakštēma: 1)Sievišķais un vīrišķais dabā un cilvēkā.
                       2)Harmonija domās, jūtās, darbos, savstarpējās attiecībās, 	               dabā.

38. nedēļa. Gaismas karaļvalsts. (H burts)
Virstēma: Jauna pilnīga pasaule.
Apakštēmas: 1)Kāda ir mūsu pasaule un kāda tā varētu būt?
                         2) Kāds varētu būt es pats?


                            


