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IEVADS

Suitu novads Latvija ir IpaSs ar izpausm&s daudzveidigu materialo un nematerialo kulttras
mantojumu. Spilgtas un vél joprojam dzivas ir pasu suitu uzturétas tradicijas, tapec suitu kopiena
aktuals ir jautajums ,,ka nodroSinat paaudzes saglabata suitu kultiiras mantojuma ilgtsp&ju?”

Kops Latvija 2004.gada pievienojusies Apvienoto Naciju izglitibas, zinatnes un kultiiras
organizacijas konvencijai par nemateriala kultiiras mantojuma saglabasanu, ar1 valsts limen1 svarigs
ir jautajums, ka sekm&t un nodroSinat Latvijas savdabiga un lokalajam kulttiras izpausmém bagatiga
nemateriala kultiras mantojuma saglabasanu (identifikacija, dokument€Sana, pétnieciba,
saglabasana, aizsardziba, populariz€Sana, vertibas nostiprinaSana). Konvencija uzsverts, ka
nemateriala kultiras mantojuma saglabaSana sekmé&jama ar plaSu sabiedribas Iidzdalibu, ka art ar
formalas un neformalas izglitibas palidzibu.

Nemot véra ieprieks teikto, Alsungas vidusskolas skolotaji sadarbiba ar biedribu ,,Etniskas kulttras

centrs ,,Suiti” ir izveidojusi macibu priekSmeta programmu ,,Suitu novada maciba” (turpmak teksta
— Programma).

Programmas satura apguve ir paredzéta 5., 6., 7. klase, katra klasé 1 stunda nedéla jeb 35 macibu
stundas gada. Programmas apgiisanai pavisam kopa paredzétas 105 macibu stundas, ko nodroSina
teorijas apguve, praktiska un pétnieciska darbiba (t.sk. macibu projektu izstrade katra macibu gada

ietvaros).

Macibu priek$mets ,,Suitu novada maciba” zinama méra ir saistits ar tadiem macibu priekSmetiem
ka vesture, geografija, vizuala maksla, majturiba un tehnologija, socialas zinibas, latviesu valoda un
literatiira, miizika, tapeéc macibu priekSmetu skolotaji savstarp&ji sadarbojas, veidojot
starppriekSmetu saikni, iesp&u robezas integréjot citos macibu priekSmetos suitu vestures un
kultaras elementus (tradicionala amatnieciba, apgérbs un virtuve).

Novada macibas saturu veido divi galvenie komponenti:

1) suitu novada vésture;

2) suitu tradicijas (mutvardu tradicijas, tautas mizika, gadskartu ierazas, gimenu godi,
amatnieciba, tradicionalais apgerbs, tradicionala virtuve).



5.klas€ macibu saturs sakartots ta, lai skoléni iegiist izpratni par suitu novada veidoSanas veésturi
dazados vesturiskajos laika posmos, izzina suitu kopienai nozimigos novadniekus, dzimtas.

6.klasé skoléni lokalas kultiiras un tradiciju konteksta apgiist gadskartu ierazu nozimi, giist suitu
tradicionalo svetku un svinamo dienu (Mikeli, Martini, Ziemassvétki, Zvaigznes diena, Svecu diena,
Meteni, Piipolu svétdiena, Lieldienas, Usini, Vasarsvétki, Jani, Zalu diena Jiirkalng) sagatavo$anas
(gaidiSanas) un svinéSanas pieredzi.

7.klasé skoléni iepazist un apgust spilgtakos suitu tradicijas elementus — valodu (izloksni),
tradicionalo dziedasanu, tautas miizikas instrumentu spéli, tradicionalas rotalas, dejas un spéles,
gimenes godus (kazas, kristibas, béres). Apgiist suitu novada tautastérpa darinaSanas prasmes.
Iepazist un prot gatavot tradicionalos suitu &dienus.

MACIBU PRIEKSMETA MERKIS

Pilnveidot skolénu izpratni par suitu novada vesturi un kultiiru, par suitu kopienas lomu kultiiras
mantojuma saglabasana miisdienu situacija Latvijas un pasaules konteksta.

MACIBU PRIEKSMETA UZDEVUMI
Radit skoléniem iespgju:

5.klas€ apzinat suitu novada veésturi:
O izprast novada izveides 17.gs.;
iepazit arhitekttras piemineklus;
uzzinat dzimtu un maju liktenus;
iepazit ievérojamakos novadniekus;
pilnveidot izpratni par kultiiras mantojumu (nostasti, teikas).

O O0O0OoOo

6.klas€ apgiit gadskartu ierazas:
O uzzinat latvieSu tradicionalo svetku nozimi;
O apgit un pilnveidot praktiskas iemanas telpu rotasana atbilstoSi gadskartai;
O iepazities ar svetku svin€Sanas parazam un izmainam laika gaita (ticgjumi, dziesmas, rotalas,
miklas);
0 veidot izpratni par svétku galdu un apgut suitu novada raksturigu &dienu gatavosanu;
O iepazit aizsargzimes, kas lietotas suitu novada;
O iepazit tautastérpa gatavoSanu un valkasanu;

7.klas€ pilnveidot zinasanas par suitu tradicijam sadzive:
O apzinat dziedasanas un muzicéSanas tradicijas agrak un tagad;
0 praktiski apgiit kokles spéles pamatus un burdona dziedasanas tradicijas;
O iepazit suitu novada dialekta Tpatnibas un pielietot kultiirvésturiska mantojuma apgiisana;
0 godi gimené (kazas, kristibas, béres).



MACIBU SATURS

1.

Zinasanas un izpratne par suitu novada veésturi.
1.1. Suitu vestures posmi un svarigakie temati.
1.2. Vestures jédzienu izpratne un lietoSana.

Suitu novada v€stures pétiSana un interpretéSana.
2.1. Véstures avotu un uzzinu literaturas lietoSana.
2.2. Viedoklu daudzveidiba veéstures skaidrojumos.

Sevis ka vestures procesa dalibnieka apzinasanas.

MACIBU SATURA APGUVES SECIBA, APGUVEI PAREDZETAIS LAIKS

Macibu programmas tematiskais planojums (35 macibu stundas)
Suitu novada véstures apguvei 5.klasei

Temats un tam atvéleto stundu
skaits

ZinaSanas un izpratne

Praktiska darba prasmes

Suitu novada izveidoSana 17.gs.
(2 stundas)

Zina suitu novada
1izveidoSanas iemeslus
Kurzemes- Zemgales
hercogiste.

Prot Latvijas kart€ atrast un
iezimé&t Kurzemes- Zemgales
hercogisti un suitu novadu.
Prot analiz&t vésturisku
notikumu c€lonus, sekas,
novertet personu lomu tajos.

Teikas un nostasti par novadu.
(4 stundas)

Zina dazadas teikas un
nostastus par novada
vesturiskam un
geografiskam vietam.

Prot atrast literatiiru skolas,
pagasta biblioteka, interneta.
Gust pirmas iemanas,
intervéjot novada teicgjus.

Suitu novada arhitekturas
pieminekli: baznicas, muiZas,
pils, pilskalni u.c.

Zina ieveérojamakos objektus
Alsunga, Gudeniekos,
Jirkaln€ un to rasanas

Prasme salidzinat, atrast
kopigo un atskirigo. Darbs ar
karti, informacijas

(10 stundas) vesturi. vizualizéSana.
Ievérojamakie novadnieki. Zina, kas ir iev€rojami Informacijas ieguve no
Temas: novadnieki (L.Jansone, dazadiem informacijas

0 izglitibas darbinieki, I.Leimane, P.Upenieks, avotiem un uzzinu

o literati, P Korits, J.Porikis, prezentacija.

0 miuziki, N.Henkis u.c.)

O zinatnieki,

0 sportisti,

o lauksaimn. darbinieki,

o folkloristi,

0 makslinieki.
(5 stundas)
Suitu novads XX.gs. Zina XX.gs. Latvijas Prot lietot atbilstosus
Temas: veéstures svarigakos jédzienus, izprot, ka pastav

0 1905.9. notikumus saistiba ar suitu | atSkiribas starp pagatni,

o 1. pasaules kars,

0 1920.- 1940.gadi,

0 2.pasaules Kkars,

0 pé&ckara gadi- padomju
periods (1945.- 1991.9.),

novadu. Zina ka tie sava
starpa saistiti.

tagadni, nakotni.




0 atmoda ( n01987.9.), Latvijas
neatkaribas atjaunoSana
(90.9.- musdienas)

(6 stundas)

Dzimtas un to likteni. Zina senakas un Apgiist prasmi veidot dzimtas
Dzivesstasti. pazistamakas dzimtas un koku.

(3 stundas) veéstures notikumu ietekmi

uz to likteniem.

Projekta darba izstrade ,,Mans

suitu novads™’.
(5 stundas)

Izprot suitu novadam
raksturigas iezimes.

Zina, kas ir projekta darbs,
ta izstrades secibu un
noforméSanu.

Veido pétnieciskas iemanas.
Veido prasmi izvéleties
atbilstosu informaciju.

Prot izstradat projekta darbu,
to prezentet.

Programmu izveidoja: Alsungas vidusskolas véstures skolotaja L.Stasaite un geografijas skolotaja A.Verbele




Macibu programmas tematiskais planojums (35 macibu stundas)
Gadskartu ierazu apguvei 6.klasei

Temats un tam atvéléto stundu
skaits

Zinasanas un izpratne

Praktiska darba prasmes

Folklora. Etnografija
(3 stundas)

Izprot folkloras, etnografijas
jédzienus.

Veicina folkloras elementu
izmantoSanu skola un

gimené svétku organizgsana.

Prot atrast folkloras materialus
dazados informacijas avotos.
Pasakas. Sakamvardi.
Ticgjumi. Miklas. Rotalas.

Latviskie raksti, simboli, to

pielietojums suitu novada .
(5 stundas)

Macas atskirt latvju rakstus.
Izprot zimju nozimi dazadu
sadzives priekSmetu,
apgerbu rotajumos.

Prot atskirt svarigakos latvju
zimju rakstus. Praktiski véro
zimju pielietojumus
ekskursijas laika novada
muzeja.

Suitu tautas térps.
(3 stundas)

Zina suitu tautastérpa
rasanas veésturi. lepazistas ar
tautastérpa darinasanu. Zina
terpa valkasanas, glabaSanas
tradicijas.

Macas atskirt tautas t€rpa
dalas: brunci, krekls, vamazis,
jostas, zekes, aproci, apkakle,
saktas, villaines, galvas segas,
virieSu uzvalks, mételis,
svarki, bruslaki, bikses, ratene,
goda apavi.

Mikeli- apjumibas. Velu laiks.
(2 stundas)

Zina latviesu tradiciju
gadskartu ritmus. Izprot
cilvéku darbosanas veidus
atbilstosi gadskartu svinibu
ritualiem. Zina Mikelu
religisko svétku svarigumu
Alsungas katolu baznica.

Prot tautas dziesmas,
ticEjumus, ritualus, kas saistiti
ar razas novaksanas svinibam,
jumja parnesanu majas.
Ievero velu laika saksanos.
Macas mielasta sagatavoSanas
tradicijas Mikelu dienas
svinibam. Zina Mikelu tirgus
tradicijas suitu novada.

Martini.
(2 stundas)

Zina Martindienas biitibu
religiska izpratng un
senlatviesu skatfjuma.
Saskata, ka Sie svetki
nonakusi lidz musdienam.

Skaidro Martindienas
tradicijas, paregojumus. levero
kekatas ieSanas tradicijas.
Pielieto Martindienas svétku
€dienus. Prot Martindienas
svinibu rotalas, tautas
dziesmas. Organizé
Martindienas tirgu skola.

Ziemassvétki. Advente.
(5 stundas)

Zina Ziemassvetku,
adventes butibu: kristigas
baznicas izpratng,
senlatvieSu skatfjuma,
misdienu svétku svinéSanas
parmantojamiba.

Izskaidro adventes laika
biitibu, vainaga piSanas, sve¢u
dedzinasanas ritualu. Skaidro
bluka vilkSanas tradicijas
nozimigumu. [zprot
Ziemassvetku nozimi svetku
atainoSana. Skaidro kekatu
masku darinasanas, kekatas
ieSanas simbolisko nozimi.
Prot Ziemassvetku tautas
dziesmas, ticEjumus,
paregojumus saistiba ar
cilvéku dzivi.




Prot rotalu ritualo pamatu.
Macas izprast Ziemassvetku
edienu simbolisko nozimi.

Zvaigznes diena.
(1 stunda)

Izprot Zvaigznes dienas
biitibu kristigas baznicas
izpratné un misdienu
izpratng, parmantojot
senlatviesu skatijumu.

Izprot Zvaigznes dienas
tradicijas dazados viedoklus.

Svecu diena.

Izprot, ka kristigas baznicas

Apgtust elementaras iemanas

(2 stundas) svetki apviti ar tradicionali | svecu lieSana. Parzina
latviskam ierazam. tic§jumus, paregojumus, kas
jaievero svecu diena.
Meteni. Zina senlatvieSu norades par | Parzina metenu ticEjumu
(1 stunda) Metenu rasanos. ieveéroSanas iespé&jas. Prot

Metenu jautras izdaribas:
spéles, rotalas, jokosanos,
brauksanu no kalna. Macas
Metenu dienas mielasta
sagatavoSanu.

Lieldienas. Pupolu svétdiena.
(4 stundas)

Izprot Lieldienu biitibu gan
religiska, gan dabas
parvertibu procesa
notiekoSo. Radita dzilaka
interese par savas tautas
dzivi un kultiru senatné.
Zina, ka S1s zinaSanas
izmantot miisdienas, svinot
Lieldienas. Zina Piipolu
svétdienas parazas.

Strada projektu darbu
,Lieldienu gramata”(grupu
darbs).

Orientgjas literatiiras avotos
un iepazistas ar ticgjumiem,
sakamvardiem, miklam,
pasakam. Prot sameklet
Lieldienu tautasdziesmas, tas
ilustrét. Izprot Stipolu karSanas
un Stiposanas tradicijas.
Parzina olas simbolisko
nozimi, olu siSana, ripinasana.
Iepazistas ar olu krasoSanas
panémieniem. Prot veidot
telpu rotajumus, pagatavot
apsveikumus.

Usini.
(1 stunda)

Zina, kadus darbus uzsakt
pavasari- Usinos. Zina, ka
Using ir mitologiska biitne,
kuras skaidrojumos ir
hipotézu skaits: lopu
patrons, gaismas dieviba,
bisu dievs, majas dievs.

Parzina tic€jumus, laika
paregojumus, kas saistiti ar
Usiniem. Izprot Usinu nozimi
senlatvieSu dzive, saista tos ar
misdienam- suitu novada.

Ekskursija uz suitu lauku sétu.
(2 stundas)

Zina, ka gadskartu tradicijas
ietekméjusas lauku s€tu un
tas apkartni.

Macas saskatit novada macibu
stundu laika iegiitas zinasanas
lauku séta.

Vasarsvetki. Zina Vasarsvétku butibu. Prot pielietot Vasarsvétku

(1 stunda) parazas, ticEjumus suitu
novada.

Jani. Zina, cik stipri Jani, Janu Izprot, ka Janu dienas

(3 stundas) diena, Zalu diena, Zalu raksturigaka tradicija ir

vakars balstas uz tris
pamatakmeniem: Dievs,

ligoSana. Prot gatavoties Janu
dienas sagaidiSanai: pin




Daba, Darbs. Cik daudz
ieverots saules kults un
auglibas misterija no talas
pagatnes Janu dienas
ierazam.

vainagus, pusko telpas un sétu
ar meijam, lasa Janu zales.
Prot Janu dziesmas, rotalas,
tic§jumus, paregojumus.
Izprot, ka Janu uguns ir
veselibu un auglibu veicinosa.
Raksturo Janu mates, t€va
svetku cienastus.

Programmu izveidoja:
Alsungas vidusskolas sakumskolas skolotaja [.Taubere




Macibu programmas tematiskais planojums (35 macibu stundas)
Suitu etniskas kultiiras zinaSanu apguvei 7.kl.

Temats un tam atvéléto stundu
skaits

Zinasanas un izpratne

Praktiska darba prasmes

Pamatjautajumi — Kkas ir suiti,
atSkiribas starp Kurzemes
novadiem.

(1 stunda)

Zina tris suitu pagastu
vienojoSo un atskirigo, zina
atSkirt suitus no citiem
novadiem Kurzeme.

Prot saskatit un raksturot
suitiem raksturigako (apgérba/
tautas terpa, , izruna/valoda)

Suitu kultiiras mantojums —
tautastérpi, to darinasana,
valkaSana, glabasana.

Zina nosaukt suitu tautasterpa
detalas, to praktisko un
simbolisko nozimi, valkasanas

Iepazistas ar ausanas
tradicijam, praktiska
darboSanas ar stellem.

(3 stundas) tradicijas

Suitu kultiiras mantojums - | Zina atskirt suitu izloksni no Stastu veidosana suitu mélg, no
suitu valoda, senie vardi, | citam izloksném Latvija. Prot | vecakiem cilvékiem uzzinat un
personu vardi, uzvardi, | atSkirt seno vardu jégu un pierakstit senos vardus, tos

vietvardi to veidoSanas veésture,
suitu stasti.
( 3 stundas)

nozimi, apgiist zinaSanas par
pirmo uzvardu rasanos suitu
novada.

dokumentégt.

Burdona dziedasana un senas
suitu zinges, slavenas suitu
priekSdziedatajas (teic&jas)

( 8 stundas)

Zina atskirt burdona
dziedajumu no parastas
dziedasanas, zina nosaukt suitu
sievu zelta fondu.

Prot atskirt saucgjas, locitajas
un vilcgju uzdevumu, apgust
burdona dziedaSanu, apmeklé
slaveno suitu dziedataju
atdusas vietas.

Tautas instrumentu spéle suitos
— kokles stabules, diidas, koklu
meistari un sp&lmani.

( 6 stundas)

Zina, kas ir P. Korats,
J. Porikis, N. Henkis.

Tradicionalas kokles spéles
pamatu apgiiSana, N.Henka
kapa vietas sakopSana.

Suitu tradicijas — kristibas,
kazas, beres.
( 6 stundas)

Zina, suitu tradicijas, veidojas
izpratne par tam, to
pielietojumu.

Prot atskirt ritualu saistiba ar
pades didiSanu, ligavas
puskosanu, micosanu, dvielu
apdavinasanu, naudas mesanu,
dvielu deja.

Suitu gadskartas — Mikeldiena,
Ziemassvetki, Zvaigznes diena,
meteni, Lieldienas, Jani, Zalu
diena Jurkalng.

(3 stundas)

Zina katras gadskartas nozimi,
svinibu vietu un laiku.

Kekatu masku darinasana, olu
krasoSana ar dabigam
krasvielam — stnam, dazadam
zalitém, putraimiem u.C.
izejmaterialiem, prot Janu
vainagus darinat.

Teikas un nostasti, dzirdéti un
pierakstiti suitos.
( 2 stundas)

Zina izvertet teiku un nostastu
bagato klastu, ka suitu etniskas
kultiiras neatnemamu
sastavdalu un bagatibu.

Pargajiens uz dazam, ar
nostastiem saistitam, vietam —
Ziedleju (Zidleju), Kaulinupi,
Dizgabalkalnu.

Caur suitiem ejot — publikacijas
un gramatas par suitiem.
( 3 stundas)

Zina, kadas gramatas un raksti
no sendienam lidz misu
dienam v&sta par miisu suitu
zemiti.

Ekskursija par P. Upenieka
gramatas ,,Balandnieki”
varonu pédam.

Programmu sastadija etnografiska ansambla ,,Suitu sievas” vaditaja Ilga Leimane




MACIBU SATURA APGUVEI IZMANTOJAMIE MACIBU LIDZEKLI UN METODES
Macibu Iidzekli

Macibu satura apguvei izmantojama literatiira skatama P&tera Upenieka gramata ,,Balandnieki”,
Jantnas Kursites gramatas ,,Suitu identitate”, ,,Neakadémiska latviesu valodas vardnica jeb novadu
vardene”, Daces Nastevi¢as gramata ,,Dziesminiece Veronika Porzinge”, etnografiska brivdabas
muzeja izdevuma ,,Suitu pars”, J.Sperlina gramata ,,Senas suitu kazas un kekatas”, izdevuma
,Novadu térpi”(otra burtnica), Mirdza Slavas gramata ,LatvieSu rakstainie cimdi”, izdevumos
,LatvieSu tautas térpi” un ,,Latvju raksti”, tradiciju burtnica ,,Suitu stasti”, interneta majaslapa
www.suitunovads.lv, periodiskos izdevumos ,,Suitu véstis”, ,,Bandava”, ,,Alsungas zinas”.

Macibu metodes

Stastijums(izklasts, lekcija), intervija, izp€te (izzinaSana), darbs ar tekstu, ara nodarbibas,
praktiskie darbi, vizualizéSana un demonstréjumi, praktiskais darbs, macibu ekskursijas, muzeja
apmekl&jums, projekta izstrade un prezent&Sana u.c.


http://www.suitunovads.lv/

